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Medizinischer Hintergrund

« 180 000 Menschen sterben mit pl6tzlichen Herztod pro Jahr

 Haupttodesursache ist das Kammerfimmern  (schneller und
chaotischer Herzschlag, der dazu fuhrt, dass das Herz aufhort zu
schlagen)

« Kammerflimmern kann man in vielen Fallen durch einen friihzeitigen
Elektroschock (Defibrillation) behandeln, so dass das Herz wieder
anfangt zu schlagen

 Fruhzeitig heil3t, dass die Defibrillation innerhalb  der
ersten 3 Minuten durchgefihrt wird

« Defibrillation wird seit Jahren erfolgreich in der Medizin von Arzten
und Rettungsdienstpersonal angewandt
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Entwicklung der Laiendefibrillation

» Defibrillation sollte innerhalb der ersten 3 Minuten durchgeflhrt
werden

o trotz optimaler Rettungskette vergehen immer einige Minuten
(zwischen 5 und 8), bis das Fachpersonal am Einsatzort eintrifft

« jede Verzdgerung bedeutet ein Abfall der Uberlebenschancen (10
% pro Minute)

e durch den technischen Fortschritt wurden Defibrillatoren einfacher
und bedienungssicherer

« Anwendung far nichtmedizinisches Personal (Wachpersonal,
Hotelangestellte, Stewardessen etc.) nach Ausbildung méglich
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Funktionsweise

* halbautomatischen Defibrillatoren (AED = Automatic External
Defibrillator) geben erforderliche Behandlungsschritte Uber einen
Sprachcomputer (Voice Recorder) vor

« Studien haben gezeigt (z.B. Casinos Las Vegas, Flughafen Chicago) ,
dass auch nichtarztliche Ersthelfer die Defibrillation zum Wohle des
Patienten anwenden konnen (im Extremfall auch ohne vorherige
Schulung)
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AED s am Flughafen Frankfurt

AED Gerate erlauben nicht medizinischem Personal die
lebensrettende Defibrillation

Abgabe sollte innerhalb von 3 Minuten erfolgen
flachendeckenden Aufstellung notwendig

Seit Ende 2003 hat die Fraport AG in Zusammenarbeit mit der
Deutschen Herzstiftung und der Unfallkasse Hessen 16 Defibrillatoren
am Flughafen Frankfurt aufgestellt

Standortauswahl nach Kriterien wie hohes Passagieraufkommen bzw.
erhohtes Auftreten von Notfallen in der Vergangenheit (z.B.
Gepackbander).
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Entwicklung bis 2009

Insgesamt wurde ein AED 14 mal in 5 Jahren eingesetzt
 Anwender waren meist Flughafenpersonal, Bundespolizisten oder

Abholer
* 57 % Uberlebten und davon 63 % ohne Folgeschaden

® nicht Gberlebt (berlebt mit Folgeschaden (iberlebt

» Auf Grund der positiven Ergebnisse : Erhdhung der Gerate auf

insgesamt 44
o Schwerpunkt auch im Bereich der Umbauten

e 29 weitere Gerate 2010



AED Standorte ab 2009 ( 44 Gerate )
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Weitere Entwicklung bis 2010

* In 2 Jahren (2009-2010) wurden AEDs 7 mal eingesetzt
* 57 % Uberlebten

H nicht Uberlebt ® (iberlebt

* Bei 44 Geraten insgesamt stieg die Einsatzquote pro
Jahr von 3 auf 4 .
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Anzahl und Ort der Einsatze
Einsatzanzahl
| e Zwischen 2 und 4
% LN / O\ Einsatzen pro Jahr
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Jahr
Einsatzort
M Terminal 1

W Terminal 2
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Statistisches

Altersverteilung

L 61-70 N I I N S * 80 % der Patienten
2 : sind Uber 70 Jahre
§ 41-50 Alt

< 0-30

O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Anzabhl

Geschlechtsverteilung

M mannlich
M weiblich
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Ubersicht SchulungsmafRnahmen

e SchulungsmalRnahmen

werden seit 2002
angeboten
120 -  Insgesamt wurden 514
800 . . : :
100 - 750 Mitarbeiter in 56 Kursen mit
30 - einem Aufwand von 230
500 Stunden geschult
60 -
40 « Sejit 2007 AED Training
20 - Bestandteil der Erste- Hilfe
0 | | | | ?-l | | | Kurse (d.h. nicht separat
T T S U N ermittelt)
QY 7 ¥ O O O " O N
A" O O O O O O O O
i S ] Rt ] *Erste Hilfe erst ab 2008 durch
_ Fraport geschult (seitdem uber
mKurse ®Teilnehmer = Stunden 2000 Mitarbeiter)

e |nteresse an Einzel-

) ) schulungen  ist  wieder
Summe geschulte Mitarbeiter gesamt ansteigend




Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

w.gaber@fraport.de




